Kostschool

Nieuwsblad)

Intussen is dat al een stuk beter. En tij
dens de vrije tjd mogen de internen ook
«en gam ap sak hebben. Daardoor kan
Sta elke dag naar z3jn oaders bellen.

Maar als hij tegen busi er.

beeld een gezelschapsspel, of doen we
een uitstap: onlangs zijn we nog naar de
hermis gegaan. En's svonels in de hulaka.

TREND

THUIS Z1JN MIJN BROER ER
ZUS SHELLER KLAAR MET
HUN HUISWERIC EN DAN WL
I MET HEN SPELEN. HIER
HAAL NI BETERE PUNTEN

Stan(11)

hder nu botaal anders is. Ik vind het inter-
naat zelfs een echie aanrader. [k weet nu
al dat dit een van de moodste periodes
uit mijn leven zal zifn. En ik ben hier ook
cen ander mens geworden: veel socialer
en verdrasgramer. Vilendschap i
zettend belangrijk op internaat. E zijn
een tiental jongens die ik al zes jasr ken:
sinds het eerste middelbaar zijn we dag
en nacht samen. Daardoor kennen we
elkaar door en door, alsal we broers zijn.
Dee sfeer is hier ook compleet anders dan
thuis: s avonds kun je bijvocebeeld gezel-
lig biljarten of met de rest nasr televisie
n. De eerste weken had ik wel wat
last van helmwee, maar dat Is nu hele-
maad over, Soms vind ik et 2elfs jo
als de week voorbij is. Begrijps me niet
verkeerd: ik beb een heel goede band met
mijn ouders. Maar ik kan elie dag naar
huis bellen. Alleen jammer dat mijn kat
niet aan de telefoon kan ko e mis
ik soms wel

Cantus mat diio pintjes
Lieven paseert trots in zijn kamer:
cen kleine maar gezellige ruimie dic
niet moet onderdoen voor de pemid-
delde tienerkamer, met onder meer
cen poster van The Slwpsars en eeatje
met daarop een stier en een doorge-
streepte dral: No Bullshit. Maar voaral
wljn hemd spreckt tot de verbeelding
daarop staat een wapenschild met de
tekst Mater Interna. Het lijkt wel cen

mer k v ok g
kenal. len, net als thi

telt dat bedf op internast oit, krijgt hij soms
vervebende vragen. 'Dan zeg ik allijd dat
ik et leuk vind. Hun medelijden is ner.
gens voor nodlg, 1k heb hier toffe vrien-
den, waas ik een hele dag bYj kan i)
En ook de activiteiten op woensdag xij
altijd heel leuk. Dan spelen we bijvoor

ok Lieven (17), die ol zes jaar op inter-
naal 28, vinet dat medelijden nergens
woor nodig. "Veel mensen denken aan
de Intermaten van vijitig jaar geleden,
met lijfstralfen. Een programma als De
Jeugsd van Tegenwoordiy heeft dat beeld
nog versterkt, Maar je ziet zelf dat het

van de univer-
sitelt, “Eigentijk lijkt het daar wel op,
maar dan i een lightversie. (hachr) In
de derde graad organiseren we alleriei
toffe activiteiten. Zelf zit ik ook in het
pracsidiim, als pater: ik moet erop toe
zien dat de schachten - de vijfdejaars -
foed worden opgeleid en ik draag ook
het bier rond op de cantus Pardon, een

ICWEET WU AL DAT DIV
EEN VAN DIE MDOISTE
PERICDES UIT MIJH
LEVEM ZAL Z1N

cool

rnast? Lieven lacht, "W krijgen drie pintjes. Mase
dai is altijd heel plezant, We heb een scort
doop, masr die wordt wel zwaar gecontroleerd door de opvoe-
ders, Vorlg jaar moesten we bijvoarbeeld sleutels versamelen it
een duos met daatin levende dieren: wandelende takken, spin

men, muizen, sprinkhanen. Best heftig!
En er zijin wel meer wilde verhalen, geeft Lieven toe. ‘Enkele
jaren geleden zijn ze hier komen flmen voor het
Ian Bijt Hond en toen is aan het
Hieht gekomen dst er s avonds
soms internen door de gangen ex

de kelder van de schoal liepen. En
als hiet eten niet 2o bekkes s zle je
de hele derde graad ineens in de
Fritaur. Elgenlifk mogen wij niet
, maar het vijide en zesde
juar slanpt op een andere afdmng. wat verderap in de stad. We
hebben een hal 155 te verplaatsen, met genoeg o friet

jes te kopen! En dan tijn er nog de gais: eigenlijk moeten die
tijdens het studeren worden afgelegd op gam-tafels, maar velen
hebben een twetde exemplasr. ‘Beit opvallend: o die tafel lig-

gen voaral oude gsres, terwifl e dan veel internen op magische
wijze ziel rondlopen met een smartphone. {grinmike) Maar de

opvoeders weten dat en gaan wat strenges optreden’ Al zijn ook
die vpvoedees een beetpe zoals famil jt Lieven, "Het lijken
wel grote broers, of zelfs vrienden: plezante kerels. In de derde
gesad zljn e veel minder streng dan bij de jongere leerlingen.

Eigenlijk is dat een soort ‘bekroning' op viak van vrifheden. De
lichten gaan bij ons bijvoorbeeld uit om half elf s avonds, maar
dat kan soms aok een knartiertje later xijn!
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WAT ZEGT DE EXPERT?

Vier veagen voor Kisderpeychister
Lieve Swinnen.

Is wen internaat nu goed of sleeht
voor sen kind?
“Dint I ks gean 2w t-witwerhaal, want fo ket kin-
tnran riet aleman over &40 kem schieen erynigen
struchar
ais 20 de hele dag by fun wiencles zin Terwd) ancaren
A "

ek, Hos cucder het kind, hoe makknijer hat messtsl

wordL Voor jongesns ufl a middalare school kar sy

e meeyind wel M b kindern ut de lagars

school an zsker Weulers moat o toch voorzkchigar

#in. ] hwbben meer nood san indivicusie aandacht e
figuren, hechiing la in da

Fusal bolargrie. Zuker b Keularios most jo dus aoed

macienke, of 28 #r wel echi kaar voor i

Kunnen kinderen trauma's splopen

door het intamaatslevenT
uma's s wal san hool zwassr woord, Maar er i
rahuurk kindanen it In groap rist ganosg aan hun k-
b komen, wanrdoor 2 senalire rosiker ontwik-
hesien, 2 wordan verdrietin, angstig of geremd. Als o
mark clat o Kind weghwill In een Intemaat, ga je loch
boatar o Zoeh nas s4n mien cpossing. Maas aves het
algermaen i de marier waarop e mel jongaren wordt
omgagann voel Delangrfinr dan de contex! waarin dat
abeurt, In e gazin kan e ouk van des mislopen.

“ﬂn Zijn or ook positiove aspecten
ann sen intermaat?
“Zeker| Kircdersr taron er te uncicraren in groea en leg

v i i
kirxderen it dul #an hewl gosde masker om sen socal
nabweri Ul b bouwsn, want s duren 2 de alap
st osd Ul Zichasl fe setten. Bovendien leran 26 op
Internaat voor ichzef o 2orgen, Maar pas op: dat kun jo
ik ook leren iy e gazin, daareoor hoed j8 heus
st cp inderral. Het Is sowiosa belangrik om In zorgen
voor een 1, warm nast. Als s kindaren op interaat -
1, rrsst o in ot wehugeed chs e bonen cak fo e beet
voor ben

Hi"n hat internant een goode manier om
fo kind meor te taten studsren?
“Ho kan een manier 50 om kindenen maeer siruciuur by
iexter. Voor kinaiessn et ADHD kan oot bifvoorbasid
oan goads opiossing i 7e kigen wesl u\vuung
, #an uurije aport,

manr ales is wel dukie¥k gestuciurerd, ma o rag

s stral,
bivoorbestd sen sischt rapport healt, B dnm niat dat
antets helpt. Want bt Is nist omdat js wplicht |m r
0 #hien, dat jo
bant om goed te studaren.
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