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ol dat dit een van de m
uit mijm Jeven al aifin. En ik ben hier ook
een ander mens geworden: veel socialer
it verdrasgramer, Vibendschap I oit-
zettend belsugrifk op internast. ke zijn
een tiental jongens die ik ol 1ex jaar ken:
sinda het ezrste middelbaar zijn we dag
en nacht samen. Daardaor kennen we
elkaar door en dowr, alsol we broers zijn.
Ihe sfer s hier ok complest anders dan
thusle: s avoads lun je bijvoorbeekd gezel
lig b et de rest nanr bedevisle
kijken, De eerste weken had ik wel wat
Tast van helmwee, masr dat is nu hele-
sl over, S0 ol ik bset Bl jumames
als de week voatbij is. Begrijpr me niet
werkeerd: ik beb een heel goede band met
mijn ouders. Maar ik kan elice dag naar
huls bellen. Alleen jummer dat mijn kat
niet aan de telefoon kan
ik soms wel!

enntus op internam? Lieven lucht, “We krijgen drie pintjes. Masr
dat in altijd heel plerant, W hebben trouwens ook een soort
mast die wordt wel swaar gecomtroleerd door de opvac-
s minesten we hijvoarbeeld sleutels versamelen it
andelende takken, spin

En er tijn wel meer wilde verhalen, geeft Licven toe. ‘Enhele
jaren geleden tijn ae hier kamen filmen voar bet

s san hat
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Vierveagen vosr inderpaychiater
Lieve Swinnen.

n Internaat nu goed of stecht
wuor sen kina?
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irn it afleman over £4n kam schaeesn
strucha
win o the el dag by hun vriencies 1l Terwl) andenn
i
lska. Hoa cucher het kind, o makkniar hat messtsl
wordL Voor jongaess ull e mididalare scheol kar o
interrmat meeyinl wel Man b kinderen ut de lagam
school an zsker keuters most o toch voorskchige:
£in. D] hwbtoen mesr nood san indivicusla sandacht e
huchiing i in da 5
Fowel boslarigri. Zaber b Meutarns most js dus gosd
macianker, of £ #r wel echl kinar voor Hn

Kunnen kinderen trauma's splopen

door het intarnaatslevenT
“Trauma's in wal won heol svwasr woord. Masr sr g
stk kincleren i in geoap nist ganoeg ann hun ik
it hemen, wadior 2 wnalioreel rresiier ok
e, Zij worden verdrietiy, argtig of geremd. Al
ekt clat ja kel waghwt in wen inemaat, ga je loch
st op £k rasr sen e cpdoasing, Maar over het
igerrmen ia e o wamop e mel jongaren wordl
crmgagann vosl belargrfkar dan da contex waarkn dat
LUt N e s ban of 0uk var sl mistcpen !

Zijn or ook positiove sspectan
wan sen mlermast?

“Zehard Kiraderen aron er b funcfonsren in groep en ey
o vl contacten met lesfidaganolan. Voor scTvige
hircktren i il ean beel goade masier om sen socaal
nasbwerk ul b bouvwer, want sc duren 1 0
et et il Zichasl 19 sstien. Bovansien leran i op
Infermiaat voor ziches o sorgsn, Maar pas opx dat hun o

ICWEET WU AL DAT DIT
EEN VAN DE MDOISTE
PERIODES UIT MIJH
LEVEM ZAL Z1N

ety ook hen i wen gein, dearnor hosl js s

et op ieeranl. Het ls sowiasa belangeik om tn zomgen
Voo eun 1§, vear nast. Al ja ki cp inermaat #1-
s, et i i it veaebeted e el Lo ok fo o bt

sams internen door de gangen en
de kelder van de schoal liepen. fin
als bet eten niet 2o ekl by, zie je
de hele derde graad ineens in de

1tus mat drio pintjes
poseert trols in tijn kamer:

niet moet onderdoen voor de gemid.

Imtussen is dat al een stuk beter. En b
ders de vrije tjd mogen de internen ook
e gam op zak hebben. Dasrdoor kan
Stani elke dag naar mijn oaders bellen
Maar als hij tegen bultenstannders ver-
telt dat betf op internast vit, keijgt hij som
vervelende wragen. Thin ey ik abiijd dat
ik hvet leuke vind. Hun medetijden s ner-
gem oot nodig, Tk heb hier toffe vrien-
den, waar ik een hele dag bi] kan ijn
En ook de activitelien op woensdag sija
sltijd heel leak. Dan speien we bijvoor

beeld een gezelschapuspel, of doen we
ven uitstap: anlings eljn we nog naar de
nds bn de hulalea.-

delde tienerkamer, met onder meer
cen poster van The Slpsars en eeatjo
met dearap een stier en ten doorge.
streepte drol: No Bullshit. Maar voo
wljn hemd spreekt tot de verbeeding
daarog een wapenschild met de
tekat Mater Interna. Het lijki wel cen

g van de univer-

Dok Lieven (171, die ol zes jsar op inter-
naat zit, vindt dat medelijden nergens
woar nadig. ‘Veel mensen denken san
de Internaten van vijltig faar geleden,
et lijfstralfen. Een programma als De
Jeugad van Tegenwoordlg heeft dat beeld
nog versteekt, Maar je ziet 2ebf dat het

siteit. “Eigentijk Hjit het daar wel op,
miaar dan in een lightversie. (fachi) In
de derde graad organiseren we allerlel
toffe activiteiten, Zelf zit ik ook in het
praesidiem, als pater: ik moet erop toe
zlen dat de schachien - de vijfibejsars -
goed worden opgeleid en ik draag ook
et bier rond op de cantus! Pardon, een

ey (174 frituur. Elgenlifk mogen wij niet
Lieven (17) e atar bt vigde en 213
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hebisen een halfuiar o ors te verplastaen, net genoeg een friet

jeu te kopen! En dan sijn er nog de gusis: eigentijk moeten die
tijcberas het studberen woeden afgelegd op gam-tafch, muar velen
hebben een tweede exemplase. ‘Dest oprallend: op die tafel lig-
e voaral aude gsrels, terwifl e dan veel internen op maghiche
wijze tiel rondlopen met een smariphone. (grinmike) Masr de
opvoeders weten dat en gaan wat strenger optreden Al zijn ook
die vpvocders cen beetje
wel grate broers, of selfy vrienden: plesante kerel
raad eljn ze veel minder streng dan bij de jong;
Eigenlijk s dat eens soart Bekroning' op viak van vrifheden, De
lichien gaan bij ons bijvoorbeeld uit om half elf s avonds, mear
Tean sommi ook een knartiertje bater el

10 magazne 16 st 7013

voor hen”

'q' hat Ieternant een goade manker um
I kind meoer te laten studeren?
“Hu I e aanber 740 £ bicdares s sipsEAT
biecen. Voor kindersn met ADHD kan dut bjvoorbeeid
e goeds oplosuing s 7e krigen weel abwsising

, e it sport, wet i
minr sfhes i veed ket peatnucluneerd. Masr js mag

s wiral, L
bivoortetd sen sinch rapport hwatt. f den nist dat
achetn haipl Wani ha s et ol jn wiplcht fwos e
o, dal jo ook

bart cm gosed ke stufaren




