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TREND

THUIS Z1JN MIJN BROER EN
ZUS SHELLER KLAAR MET
HUN HUISWERIC EN DAN WIL
I MET HEN SPELEN. HIER
HAAL I BETERE PUNTEN
Stan (1)

hler nu totaal anders is. 1k vind het inter-
naat zelfs een echte sanrader. [k weet nu
al dat dit een van de mooiste periodes
uit mijm Jeven zal zijmn. En ik ben hier ook
cen ander mens geworden: veel socialer
en verdraagramer, Vesendschap is
zettend belangrijk op internaat. Er zijn
een tiental jongers die ik ol zes jasr len:
sinds bet eerste middelbaar zijn we dag
en nacht samen. Daardaor kennen we
elkaar door en doar, alsol we broers zijn
De sfeer s hier ook compleet anders dan
thuis: s avonds kun je bijvoorbeeld gezel-
lig biljarten of met de rest nasr televisie
kijken. De eerste weken had ik wel wat
last van helmwee, masr dat Is nu hele-
maad over, Soms vind ik bet aelfs jam
als de week voorbij is. Begrijp me niet
verkeerd: ik beb een heel goede band met
mijn ouders. Maar ik kan elfice dag naar
huls bellen. Alleen jammer dat mijn kat

iet aan de tele
ik soms wel!

canius op internaat? Lieven lacht, "We krijgen drie pintjes. Masr
dat is altijed heel plerant, We hebben trouwens ook cen soart
r gecantroleerd door de apvoe-
oarbeeld sleutels verzamelen uit
een doos et daarin levende dieren: wandelende takken, spin
nen, mulzen, sprinkhanen. Best hefligh
En er zijn wel meer wilde verhalen, geeft Licven toe. ‘Enkele
jaren geleden zijn ze hier kamen filmen voar bet

Man Bijt Hond en 1o

WAT ZEGT DEEXPERT?

Vier veagen voor Kisderpeychister
Lieve Swinnen.

Is wen internaat nu goed of sleeht

voor sen kind?
Dt s ke gean swart-witverhusal, wart jo kunt kin-
duran riut alleman over één kem scheesn, Sermigen

ais 20 de hele dag by fun wiencles zin Terwd) ancaren
A iy

ek, Hos cucder het kind, hoe makknijer hat messtsl

wordl. Voor jongessn ull da micidelbane school ken sen
- o Maw b ut 4

school an zeker Keulers moat je loch voorzichiiger

i, 2 hwbboen meer rood aan indivichusle sandacht s

n, hechiing bs in da
vl balarigrik. Zoker b Keulertfes most ja dus gosd
‘acderker of 28 er wal schi kinar voor 2’

Kunnen kinderen trauma's splopen

door het intarnaatslevent
racsma's fn wal san hoel tvsar woord. Maar ar zin
rahuurk kinclaren i In geoap nist ganosg aan hun k-
ki homen, waanioor e senaliersel resiker ontik-
fesien. 2 wesdan verdrietin, angailg of geremd. Als je
mark clat o Kind weghwill In een Intemaat, ga je loch
batar op zoek nasr sen anders cpkoasing. Maar av het
sigerramen is de marker waarop & mel jongaron wordt
omgagann voel Delangrfinr dan de contex! waarin dat
abeurt, In e gazin kan e ouk van des mislopen.

Zijn or ook positieve aspecten
ann een internaat?
“Zabae Winclerar lnran er e uncficnaren in groes en lag

v idsgar i
kirxderen it dul #an hewl gosde masker om sen socal
nabweri Ul i bouwar, want s durwen D g stap
et o Uit Tichuel! fo setten. Bovendien leran 20 o
Intermiaat voor zichzs o 2oren, Maar pas cx dat kun o

WCWIEET U ALDRTDIT 1t ot o vt
EEN VAN DE MODISTE 3 S
PERICDES UITMIJN ats et cten et 20 bebdees Is, zie je
LEVEN ZAL ZLN

de hele derde graad ineens in de

natuuri ook leven i men gadin, dearvoor hoel je heus

st cp inderral. Het Is sowiosa belangrik om In zorgen
voor een 1, warm nast. Als s kindaren op interaat -
1, resst o in ot wsehugeed chs e bonen cak fo e bet

Cantus mat drio pintjes
Lieven poseert trots in zijn kamer:
een kleine maar gezellige ruimie die
niet moet onderdoen voor de gersid-

Imbuszen ix dat al een stuk beter. En L
dens de wrije tijd mogen de Internen ook
¢en gam op zak hebben, Dasrdoor kan
Stan elke dag naar zijn ouders bellen.
Ma b

als hif tegen bui er-

beeld een gezelschapsspel, of doen we
een uitstap: onlangs zijn we nog naar de
kermis gegaan. En % avands in de huiska-

delde tienerkamer, met onder meer
cen poster van The Slwpsars en eeatje
met daarap een stier en ten doorge-
streepte drol: No Bullshit. Maar vooral
tijn bemd spreeks tor de verbeelding:
daarop staat een wapenschild met de
telcst Mater Interna. Het lijkt wel een
van de univer-

mer kurnen we ook g
kenal. j !

netals thuis!

telt dat bedf op internast oit, krijgt hij soms
wervebende vragen. ‘Dhan zeg [k altijd dat
ik et ek vind. Hun medelijden is ner.
gems voor nodig. 1k heb hier toffe vrien-

sltijd heel leak. Dan speben we bijvoor

Dok Lieven (17), die ol zes jaar op inter-
naal zit, vindt dat medelijden nergens
woor nadig. Vel mensen denken aan
de Internaten van wijltig jaar geleden,
met lijfstraffen. Een programma als De
Jeugsd van Tegenwoordlg heeft dat beeld
nog versterkt, Maar je ziet zelf dat het

sitelt, “Eigentijk lijkt het daar wel op,
maar dan i een lightversie. (hachr) In
de derde graad organiseren we alleriei
toffe activiteiten. Zelf zit ik ook in het
praesidiim, als pater: ik moet erop toe
zien dat de schachten - de vijfdejaars -
goed worden opgeleid en ik drasg ook
het bier rond op de cantus Pardon, een

Frituur. Eigenlijk mogen wij niet
buiiten, maar het vijfde en zesde
juar slaapt op een andere afdeling, wat verderop in de stad. We
hebben cen halfusr om ors te verp

jes te kopen! En dan tijn er nog de gas: eigenlijk moeten die
tijdens het staderen worden afgelegd op gsm-tafels, maar velen
hebben een tweede exemplasr. ‘Best opvallend: op die tafel lig-
gen vooral oude gsmis, terwifl je dan veel internen op magische
wijze ziel rondlopen met een smartphone. {grinmike) Maar de
opvorders weten dat en gaan wat sirenger optreden’ Al zijn ook
die ppvoeders een beetje zoals famille, vindt Lieven, “Het lijken
wel grote broers, of zelfs vrienden: plezante kerels. In de derde
geaad zljn e veel minder streng dan bij de jongere Jeerlingen.
Eigenlijk ix dat een soort ‘bekroning' op viak van viifheden. De
lichten gaan bij ans bijvoorbeeld uit om half elf s avands, masr
dat ks soms ook een kwartiertje later xijn”

Lieven (17)
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4' hat internant een goode manier om

fo kind meor te taten studsren?

“Hu lan e marker 2in om Kinderen maer siruchaur i

bectar, Voor hinderen et ADHD kan, dt bifvoorbaskd

0 goeds oplossing zie 7o krigen veel ahwissalng

= wan wertje stucheren, sen uurife aport, wal wie i -

manr ales s vl ki geatnucluresrd, Masr o mag
sls s, I
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